
WO?  
WER?  
Wann? 
EUER TRAINER:  

Neugierig?Neugierig?
Weitere Information und Anmeldung bei
Wir freuen uns auf euch!Wir freuen uns auf euch!
FC 1926 Cobbenrode e.V. / Breitensportabteilung

Auf geht's - nix wie hin!

Laufradkurs

Kursdauer: 90 Minuten 

… mit SPIEL zum ZIEL … 
In einem bunten Parcours schulen wir Koordination, 
Gleichgewicht und trainieren die Reaktionsfähigkeit und 
die Körperbeherrschung. 

Doreen Biskoping – Tel.: 0170 / 54 51 522

Schützenplatz Cobbenrode 
Alle, die Spaß am Laufrad fahren haben 

nach besonderer Ankündigung 
Stefan Rapp -ausgebildeter Kinder Mountainbike Guide-

für Mitglieder
6€

Nichtmitglieder: 10 €


